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令和８年度 第２回島根大学医学部医学研究倫理委員会【議事要旨】 

 

日 時  令和 8年 5月 25日（月）15時 00分から 15時 18分 

場 所  医学部本部棟 5階 第一会議室 

 

 出席委員 谷戸正樹（委員長）、竹下治男*、原 祥子*、鞁嶋有紀*、和氣 玲*、岡本貴行*、 

中尾美香*、中村 嗣*、橋本由里*、熱田雅夫*、安藤泰至*、吉田純子*、 

井上明夫*、落合直子* 

 欠席委員 藤田 幸（副委員長）、中島和寿 

事務局  椿 麻由美、原 恵、角 香並、藤川紗羅 

陪 席  大野 智*、冨井裕子 

*=Web 参加 

【成立要件の確認（医学部医学研究倫理委員会規則第 5条）】 

  出席者数／全委員数 14名／16名 

 出席者内訳 自然科学の有識者 8名、人文・社会科学の有識者 3名、一般の立場の者 3名、

本学部に所属しない者 7名、男性 7名、女性 7名 

 

議題１ 申請案件の審査（通常審査） 

1.申請者出席による審査（1件） 

管理番号 20260416-1 種別 医学系研究 資料番号 1 

審査事項 新規申請 

課題名 糖尿病自律神経障害患者に対する自律神経フィードバックに関する前向き探索研

究 

申請者 伊藤 郁子（リハビリテーション部 理学療法士） 

審査内容 委員より研究対象者が研究計画書には「外来通院中」と書かれている一方、説明

文書・同意書では「入院中」と記載されており、齟齬が生じていると指摘があっ

た。 

心拍変動の測定方法について、確認があった。 

審査結果 全会一致で次の結果となった。 

 

保留とする。 

研究計画書と説明文書・同意書内の研究対象者の背景（入院/外来）の記載につい

て、整合性を取るよう修正すること。 

 

2.書面による審査（3件） 

管理番号 20241217-1 種別 医学系研究 資料番号 2 

審査事項 変更申請 

課題名 高レニン性高血圧患者における選択的レニン阻害薬から ARB、ARNI への降圧薬
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変更に伴う検討 

申請者 髙垣 雄太（内分泌代謝内科 助教） 

審査内容 質問・意見は特になし 

審査結果 全会一致で次の結果となった。 

 

承認とする。 

 

管理番号 20220422-1 種別 医学系研究 資料番号 3 

審査事項 実施状況報告 

課題名 若年女性の低体重者に対する体格の適正化を狙いとした包括的運動プログラムの

構築 

申請者 杉原 志伸（松江保健管理センター 准教授） 

審査内容 質問・意見は特になし 

審査結果 全会一致で次の結果となった。 

 

承認とする。 

 

管理番号 KS20241203-2 種別 医学系研究 資料番号 4 

審査事項 実施状況報告 

課題名 医療現場における心理的安全性を向上させる取り組み 

申請者 牧石 徹也（総合医療学講座 教授） 

審査内容 質問・意見は特になし 

審査結果 全会一致で次の結果となった。 

 

承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：隠岐広域連合立隠岐島前病院 

 

議題２ 迅速審査の結果の報告 

  委員長から、令和 8年 4月 27日（月）および、5月 11日（月）に開催した医学研究倫理委

員会（迅速審査）の審査結果について、申請件数 56件のうち、承認が 55件、保留が 1件であ

った旨の報告があった。 

なお、詳細は以下のとおりである。 

1．研究の実施に係る申請であり、本学のみで実施するもの、または本学が主たる研究機関とな

る案件（15件） 

管理番号 20260507-1 資料番号 5 

審査事項 新規申請 

課題名 思春期患者の移行支援チェックシートに関する調査 

申請者 安田 謙二（医療的ケア児支援センター 准教授） 
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迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260406-2 資料番号 6 

審査事項 新規申請 

課題名 包括的がんゲノムプロファイリング検査を施行した固形がん症例における

治療到達性および治療到達性に影響を与える因子の検討 

申請者 山本 寛斉（臨床遺伝・ゲノム医療センター／呼吸器外科 教授・センター

長／副診療科長） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260408-1 資料番号 7 

審査事項 新規申請 

課題名 顎変形症手術における治癒経過および合併症に関する関連因子の探索：単施

設後方視的観察研究 

申請者 管野 貴浩（歯科口腔外科学講座 教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260421-2 資料番号 8 

審査事項 新規申請 

課題名 自家骨ネジの作製および機械的強度評価に関するパイロット研究 

申請者 管野 貴浩（歯科口腔外科学講座 教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260421-3 資料番号 9 

審査事項 新規申請 

課題名 高齢者の運動習慣と健康状態との関連性に関する探索的研究：観察的横断研

究 

申請者 管野 貴浩（歯科口腔外科学講座 教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260408-2 資料番号 10 

審査事項 新規申請 
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課題名 CT検診における繰り返し受診行動の規定因子の検討 

申請者 堀田 尚誠（呼吸器・化学療法内科 助教） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260414-2 資料番号 11 

審査事項 新規申請 

課題名 骨盤部放射線治療後の骨折の発生と関連因子に関する後ろ向き観察研究 

申請者 玉置 幸久（放射線治療科 准教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260419-1 資料番号 12 

審査事項 新規申請 

課題名 頭頸部癌における治療前 PET-CT指標と根治的放射線治療後成績との関連に

関する観察 

申請者 玉置 幸久（放射線治療科 准教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260415-1 資料番号 13 

審査事項 新規申請 

課題名 脊髄くも膜下モルヒネを使用した胸腔鏡下肺切除術の術後疼痛管理：後ろ向

き比較研究 

申請者 青山 由紀（手術部 講師） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260417-1 資料番号 14 

審査事項 新規申請 

課題名 デジタル技術を用いた脳神経外科手術学習法の効果に関する研究 

申請者 吉金 努（脳神経外科学講座 講師） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260417-3 資料番号 15 

審査事項 新規申請 
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課題名 生殖補助医療における胚培養士の説明と関わりに対する患者アンケート調

査 

申請者 金崎 春彦（総合周産期母子医療センター 教授） 

迅速審査の理由 軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 KS20260501-1 資料番号 16 

審査事項 新規申請 

課題名 訪日外国人における医療アクセス経路、疾患特性および支払い構造に関する

後方視的観察研究 

申請者 岩下 義明（地域医学共同研究部門 教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 保留とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：国立研究開発法人国立成育医療研究センター 

 

管理番号 20260427-1 資料番号 17 

審査事項 新規申請 

課題名 急性期病院の退院調整看護師による認知機能障害のある高齢者への退院支

援実践指針の開発 

申請者 原 祥子（地域・老年看護学講座 教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260426-1 資料番号 18 

審査事項 新規申請 

課題名 J-CANVAS を用いた EGPA の早期発症（<65 歳）と晩期発症（≥65 歳）の臨

床像・治療・転帰の比較：末梢神経障害の 48 週時点残存に着目した後ろ向

きコホート研究 

申請者 本田 学（膠原病・リウマチ内科 助教） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260417-2 資料番号 19 

審査事項 新規申請 

課題名 新生児・乳児に対するアスピリン末の投与経路の違いが抗血小板作用に及ぼ

す影響 

申請者 矢野 貴久（薬剤部 教授） 
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迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

2．「1．」以外の案件（41件） 

管理番号 20260327-1 

審査事項 新規申請 

課題名 家族性肺癌家系における原因遺伝子異常の解明 

申請者 山本 寛斉（臨床遺伝・ゲノム医療センター／呼吸器外科 教授・センター

長／副診療科長） 

迅速審査の理由 主たる研究機関で承認済み、軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 KS20230323-1 

審査事項 変更申請 

課題名 Raman分光法を用いた髄液の分光分析 

申請者 長井 篤（内科学講座（内科学第三） 教授） 

迅速審査の理由 軽微な変更、軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：島根大学総合理工学部、島根大学戦略的研究

推進センター 

 

管理番号 20220818-2 

審査事項 実施状況報告 

課題名 頭部外傷後転帰と関連因子の研究 

申請者 神原 瑞樹（脳神経外科学講座 助教） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20220818-2 

審査事項 変更申請 

課題名 頭部外傷後転帰と関連因子の研究 

申請者 神原 瑞樹（脳神経外科学講座 講師） 

迅速審査の理由 軽微な変更、主たる研究機関で承認済み、侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20160114-1 

審査事項 実施状況報告 
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課題名 胸部疾患患者に関するデータベース構築 

申請者 濱口 愛（内科学講座（呼吸器・臨床腫瘍学） 助教） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20160428-5 

審査事項 変更申請 

課題名 非血縁者間骨髄・末梢血幹細胞移植における検体保存事業 

申請者 高橋 勉（内科学講座（内科学第三） 講師） 

迅速審査の理由 軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20161219-1 

審査事項 実施状況報告 

課題名 特発性間質性肺炎に対する多施設共同前向き観察研究 

申請者 濱口 愛（内科学講座（呼吸器・臨床腫瘍学） 助教） 

迅速審査の理由 軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20170131-1 

審査事項 変更申請 

課題名 JCOG-バイオバンク・ジャパン連携バイオバンク 

申請者 和田 耕一郎（泌尿器科学講座 教授） 

迅速審査の理由 主たる研究機関で承認済み、侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20170131-1 

審査事項 変更申請 

課題名 JCOG-バイオバンク・ジャパン連携バイオバンク 

申請者 日髙 匡章（消化器・総合外科学 教授） 

迅速審査の理由 主たる研究機関で承認済み、侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20170131-1 

審査事項 変更申請 

課題名 JCOG-バイオバンク・ジャパン連携バイオバンク 

申請者 鈴木 律朗（内科学講座（血液・腫瘍内科学） 教授） 
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迅速審査の理由 主たる研究機関で承認済み、侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20180619-1 

審査事項 実施状況報告 

課題名 「特発性間質性肺炎に対する多施設共同前向き観察研究（NEJ030）」集積症

例を対象とした遺伝素因に関連するバイオマーカーの研究 

申請者 濱口 愛（内科学講座（呼吸器・臨床腫瘍学） 助教） 

迅速審査の理由 軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20220216-2 

審査事項 変更申請 

課題名 歯周病と軽度認知障害との関連性：予備的介入研究 

申請者 稲垣 正俊（精神医学講座 教授） 

迅速審査の理由 主たる研究機関で承認済み 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20220916-1 

審査事項 変更申請 

課題名 急性期脳卒中患者の早期離床と急性期病院退院時の状況に脳卒中ケアユニ

ットが与える影響―後向き観察研究― 

申請者 佐々木 翔太（リハビリテーション部 理学療法士） 

迅速審査の理由 軽微な変更、侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20221227-2 

審査事項 実施状況報告 

課題名 日本骨・関節感染症学会「人工膝・股関節置換術および脊椎インストゥルメ

ンテーション手術部位感染の全国調査（J-DOS）」 

申請者 門脇 俊（整形外科 助教） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20240109-1 

審査事項 変更申請 

課題名 補助循環用ポンプカテーテルに関するレジストリ事業 
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申請者 香川 雄三（循環器内科 助教） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20241120-1 

審査事項 変更申請 

課題名 小児肝線維性疾患の診断バイオマーカーの探索と臨床応用に資する研究 

申請者 飛田 博史（肝臓内科 診療科長） 

迅速審査の理由 主たる研究機関で承認済み、軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20250304-2 

審査事項 変更申請 

課題名 周産期医療の集約化に向けた地域モデルの開発に関するアンケート調査 

申請者 皆本 敏子（産科 講師） 

迅速審査の理由 軽微な変更、侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20250520-1 

審査事項 変更申請 

課題名 Multi-delay arterial spin labeling 法を用いた軽度認知障害および軽度認知症患

者の脳灌流評価 

申請者 河原 愛子（放射線科 医科医員） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20250718-1 

審査事項 変更申請 

課題名 胃 ESD 後の粘膜欠損に対して折り紙法を用いた粘膜縫合の実現性について

の検討 

申請者 高橋 佑典（消化器内科 医科医員） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20250825-1 

審査事項 変更申請 

課題名 がん患者の生活の質向上を目的としたライフゴールの質を測定する評価法
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（ReGAT-C）の活用方法：質的研究 

申請者 石田 史穂（リハビリテーション部 作業療法士） 

迅速審査の理由 軽微な変更、主たる研究機関で承認済み 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 KS20230207-2 

審査事項 実施状況報告 

課題名 プリザーフロの効果と安全性に関する研究 

申請者 谷戸 正樹（眼科学講座 教授） 

迅速審査の理由 侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：グレース眼科クリニック、小江戸眼科内科 白

内障・緑内障・糖尿病クリニック 

 

管理番号 KS20230323-1 

審査事項 変更申請 

課題名 Raman分光法を用いた髄液の分光分析 

申請者 長井 篤（内科学講座（内科学第三） 教授） 

迅速審査の理由 軽微な変更、軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：島根大学総合理工学部、島根大学戦略的研究

推進センター 

 

管理番号 20260325-1 

審査事項 変更申請 

課題名 進行または再発した固形がん患者に対して標準治療終了前に実施する包括

的がんゲノムプロファイリング検査の臨床的有用性を評価する前向き研究

（先進医療 A） 

申請者 田村 研治（臨床遺伝・ゲノム医療センター 副センター長） 

迅速審査の理由 軽微な変更、軽微な侵襲・介入なし 

審査結果 承認とする。 

 

＜委員長確認＞ 

管理番号 KS20251223-3 

審査事項 変更申請 

課題名 化学療法を受ける切除不能膵がん患者が体験するネガティブ・ケイパビリテ

ィ 
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申請者 大西 祐規（緩和ケアセンター 看護師） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：徳島大学大学院 

 

管理番号 KS20221219-1 

審査事項 変更申請 

課題名 タイチン血中濃度の臨床的意義 

申請者 矢野 彰三（臨床検査医学講座 教授） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：神戸常磐大学 

 

管理番号 20180111-1 

審査事項 変更申請 

課題名 Cell free DNA を用いた次世代シーケンサーによる multiplex 遺伝子解析の有

効性に関する前向き観察研究 

申請者 中尾 美香（先進医療管理センター 助教） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20190517-3 

審査事項 変更申請 

課題名 アジア人の非小細胞肺癌における個別化医療の確立を目指した、遺伝子スク

リーニングとモニタリングのための多施設共同前向き観察研究 

申請者 中尾 美香（先進医療管理センター 助教） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20200901-1 

審査事項 変更申請 

課題名 非小細胞肺癌における薬物治療耐性後の個別化医療 の確立を目指した、遺

伝子スクリーニングとモニタリング のための多施設共同前向き観察研究 

申請者 中尾 美香（先進医療管理センター 助教） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 
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管理番号 20221226-1 

審査事項 変更申請 

課題名 島根大学医学部附属病院における非小細胞肺がんマルチ遺伝子パネル検査

の実態を明らかにするための後方視観察研究 

申請者 中尾 美香（先進医療管理センター 助教） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20180417-1 

審査事項 変更申請 

課題名 内分泌代謝疾患克服の研究基盤としてバイオリソースバンクの構築 

申請者 野津 雅和（内科学講座（内科学第一） 准教授） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20200228-2 

審査事項 変更申請 

課題名 指尖センサーで測定したストレスマーカーと眼疾患との関連解析 

申請者 谷戸 正樹（眼科学講座 教授） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20251128-4 

審査事項 変更申請 

課題名 心血管疾患患者に対する治療と仕事の両立支援に関する医療スタッフの認

識と知識の横断的調査 

申請者 本田 有希（B病棟 4階 看護師） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20230921-2 

審査事項 変更申請 

課題名 重症大動脈弁狭窄症患者における術前CT検査による骨格筋指標の評価と運

動機能の関連性、術後の転帰についての後向き観察研究 

申請者 田邊 淳也（循環器内科 医科医員） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 
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管理番号 20230921-1 

審査事項 変更申請 

課題名 島根大学医学部附属病院における入院心不全患者の後向き診療実態調査 

申請者 田邊 淳也（循環器内科 医科医員） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20260220-2 

審査事項 変更申請 

課題名 心血管疾患患者の治療と仕事の両立支援に関する観察研究 

申請者 田邊 淳也（循環器内科 医科医員） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20250526-1 

審査事項 変更申請 

課題名 島根大学医学部附属病院における心不全診療と多職種連携の実態調査 

申請者 田邊 淳也（循環器内科 医科医員） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 KS20200517-1 

審査事項 変更申請 

課題名 緑内障手術の眼圧下降効果と合併症の統計 

申請者 谷戸 正樹（眼科学講座 教授） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：小江戸眼科内科 

 

管理番号 KS20230207-2 

審査事項 変更申請 

課題名 プリザーフロの効果と安全性に関する研究 

申請者 谷戸 正樹（眼科学講座 教授） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

備考 一括審査対象の共同研究機関：グレース眼科クリニック、小江戸眼科内科 白

内障・緑内障・糖尿病クリニック 
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管理番号 20250813-2 

審査事項 変更申請 

課題名 都道府県がん診療連携拠点病院のがん相談支援センターの災害時マニュア

ル・対策に関するアンケート実態調査 

申請者 上田 幸奈（看護専門外来 副看護師長） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20130514-2 

審査事項 変更申請 

課題名 認知症とアポリポ蛋白Ｅ遺伝子多型の関連に関する研究 

申請者 金井 由貴枝（脳神経内科 助教） 

迅速審査の理由 軽微な変更 

審査結果 承認とする。 

 

管理番号 20230127-2 

審査事項 変更申請 

課題名 国民医療費削減に資するプロトンポンプ阻害薬の“不適切処方”に関する実

態調査研究 

申請者 佐藤 利栄（救急医学講座 助教） 

 

議題３ 研究終了報告（3件） 

委員長から、資料のとおり研究責任者より 3件の研究終了報告書が提出された旨の報告があっ

た。                                                                      資料番号 30 

管理番号 課題名 研究責任者 

KS20230727-2 新型コロナウイルス感染拡大下における行

動制限中の逆流性食道炎の頻度に関する後

ろ向き研究 

石村 典久 

（内科学講座（内科学第二） 

准教授） 

20150226-5 膝関節疾患における疼痛に関する生化学

的・組織学的研究 

多久和 紘志 

（整形外科 助教） 

20241212-1 島根大学医学部附属病院における肝細胞癌

に対する薬物治療の現状に関する検討 

飛田 博史 

（肝臓内科 診療科長） 

 

報告１ 研究期間の定めのない研究の取り扱いについて 

委員会事務局から、先月の委員会にて検討を行った、研究期間の定めのない研究の取り扱いに

ついて、倫理審査申請システムの改修についてシステム運用会社に問い合わせを行った結果の報

告があり、他への影響を考え現在一部の研究で採用している「3000年 12月 31日」の設定を採

用するとの報告があり、各研究の変更のタイミング対応していくこととなった。 
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報告 2 一般社団法人医学系大学倫理委員会連絡会議の参加について 

委員会事務局から、第 73回の連絡会議は 5月 29日（金）、30日（土）に開催され中尾委員が

参加する旨と、次回（開催日：12月 18・19日 開催校：帝京大学）、次々回（開催日：令和 9

年 5月 28・29日 開催校：北海道大学）の案内があった。後日、参加依頼を行う事について照

会があった。 

 

 次回（本審査）の開催予定：令和 8年 6月 22日（月）、15時 


