
 1 / 2 

 

研究実施のお知らせ 

2025 年 2 月 6 日 ver.1.0 

研究課題名 

島根大学医学部附属病院スポーツメディカルセンターの利用状況を明らかにする

後方視的研究 

研究の対象となる方 

2024年 4月から 2025年 3月の間に島根大学医学部附属病院スポーツメディカルセ

ンターを受診された方 

研究の目的・意義 

島根大学医学部附属病院スポーツメディカルセンターは、スポーツを楽しむ方々が

万が一ケガを負ってもすぐに受診できる施設として、医療機関からの紹介状がなくて

も受診できるようにしました。開設から 1 年間で多くの患者さんに利用して頂きまし

たが、センター設立の目的が十分に達成されているかどうかを調査し、今後の診療に

活かすための研究を計画しました。 

研究の方法 

島根大学医学部附属病院の電子カルテから患者さんの次の情報を調査します。 

1) 患者情報（年齢、性別、競技種目） 

2) 疾患名 

3) 受診日 

4) 受診方法（他院からの紹介または自身での予約） 

5) 受傷または発症から受診までの期間 

6) 初診から競技復帰までの期間 

7) MRI 検査実施の有無と実施日時 

8) リハビリテーション実施の有無と実施開始日時 

 

研究対象の患者さんの情報は島根大学医学部整形外科学講座内の PC に保管され厳

重に管理されます。また、データは氏名、患者 ID を削除して収集するため個人が特

定されることはありません。 



 2 / 2 

研究の期間 

2025 年 3 月 31 日～2025 年 12 月 

研究の公表 

この研究から得られた結果は、医学関係の学会や医学雑誌などで公表します。その

際にあなたのお名前など個人を識別できる情報を使用することはありません。 

研究組織 

この研究は次の機関が行います。 

 

研究責任者： 

島根大学医学部整形外科学講座  門脇俊 

情報の利用停止 

ご自身の情報をこの研究に利用してほしくない場合には、ご本人または代理人の方

からお申し出いただければ利用を停止することができます。 

なお、利用停止のお申し出は、2025 年 10 月までにお願いいたします。それ以降は

解析・結果の公表を行うため、情報の一部を削除することができず、ご要望に沿えな

いことがあります。 

この研究について、詳しいことをお知りになりたい方、ご自身の情報を研究に利用

してほしくない方、その他ご質問のある方は次の担当者にご連絡ください。 

 

研究責任者： 

島根大学医学部整形外科学講座／附属病院整形外科科 門脇俊 

〒693-8501 島根県出雲市塩冶町 89-1 

電話 0853-20-2242  FAX 0853-20-2236 


