
 1 / 2 

研究実施のお知らせ 

2023 年 12 月 15 日 ver.1.0 

研究課題名 

外科診療におけるグループ診療制の効果についての検討 

研究の対象となる方 

2018 年 1 月から 2023 年 12 月の間に島根大学医学部 消化器・総合外科下部消化

管グループで診療を行った医師および 2021年 1月から 2023年 12 月までの間に島根

大学医学部 消化器・総合外科下部消化管グループにて外来診療を受けられた方 

研究の目的・意義 

働き方改革実施により医師の時間外労働が制限されますが、外科診療においては、

手術などによる拘束時間が長いために、従来の主治医制での診療では時間内に診療を

完了させることは困難な事実があります。我々は、その対策として複数の主治医が担

当する、グループ診療を導入しています。そこで、病棟・外来診療においてグループ

診療制の安全性と効果について検討する目的で以下の研究を計画しました。 

 

研究の方法 

本研究では、島根大学医学部 消化器・総合外科 下部消化管グループで診療した

医師の時間外労働時間と、外来診療人数について収集します。労働時間は時間外診療

時間、外来診療人数は電子カルテから収集します。また、島根大学医学部附属病院の

患者さんの声から、当診療グループにおけるグループ診療に対する意見を収集します。 

 

収集したデータは、島根大学医学部 消化器・総合外科学講座内の外部から容易に

アクセスできない PC に保管されます。PC にはセキュリティを設定することで、使用

可能な研究者を制限し、研究対象者リストはデータとは別に、施錠可能な場所で研究

責任者が適切に保管します。また、外部への持ち出しは行わないことします。 

研究に関するデータ及び関連資料（研究に関する手続き資料を含む）は、研究結果

の最終公表を行ってから少なくとも 10 年間保管し、その後保管の必要性がなくなっ

た時点で、究対象者の識別が不可能な状態で廃棄（消去）します。 
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研究の期間 

2024年 4月 1日から 2024年 12月 31日まで 

 

 

研究の公表 

この研究から得られた結果は、医学関係の学会や医学雑誌などで公表します。また、

結果の透明性の確保のため、解析に用いた個別データを公開する可能性もありますが、

その際にあなたのお名前など個人を識別できる情報を使用することはありません。 

研究組織 

この研究は次の機関が行います。 

 

研究責任者： 

島根大学医学部消化器・総合外科学講座／附属病院 消化器外科 山本徹 

情報の利用停止 

ご自身の情報をこの研究に利用してほしくない場合には、ご本人または代理人の方

からお申し出いただければ利用を停止することができます。 

なお、利用停止のお申し出は、2024 年 9 月までにお願いいたします。それ以降は

解析・結果の公表を行うため、情報の一部を削除することができず、ご要望に沿えな

いことがあります。 

相談・連絡先 

この研究について、詳しいことをお知りになりたい方、ご自身の情報を研究に利用

してほしくない方、その他ご質問のある方は次の担当者にご連絡ください。 

 

研究責任者： 

島根大学医学部消化器・総合外科学講座／附属病院 消化器外科 山本徹 

〒693-8501 島根県出雲市塩冶町 89-1 

電話 0853-20-2232  FAX 0853-20-2229 

 


