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研究課題名 

農業・農村の特性に着目した介護予防コホート研究 

研究の対象となる方  

2006 年4 月から2021 年3 月の間に島根県雲南市に居住されている方で、「生活習

慣病の予知予防に関するゲノム疫学研究」に参加され、データの二次利用に同意されて

いる方です。  

研究の目的・意義 

本研究は、農業従事などの生活習慣、ソーシャルキャピタル（地域の信頼性）、健

康状態と健康寿命との関連を明らかにし、「アクティブ・シニア」を育成する方策を

明らかにすることを目的とします。  

研究の方法 

健康調査のデータに含まれる受診者の生活習慣、社会環境の違いが健康状況および

要介護に影響するかについて、日本農村医学会にデータを提供して解析を行います。  

個人情報の取り扱いに関しては、島根大学地域包括ケア教育研究センター内のパソコ

ンで、個人を同定できる情報を加工・処理・削除して、匿名化した上で使用します。  

本研究は、島根大学医学部医の倫理委員会の承認を受け、文部科学省及び厚生労働省

が制定した「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」に従って、匿名化した健康

調査データを２次的に利用します。  

情報の授受の方法 

匿名化した健康調査研究データはパスワード付きファイルに格納し、このファイル

をCDにて、島根大学（責任者:山崎雅之）より日本農村医学会生活習慣病部会（責任者:

塩飽邦憲）に提供します。 

研究の期間 

2018年12月11日～2024 年3 月31日 
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研究組織  
 

この研究は日本農村医学会生活習慣病部会が行います。  

研究代表者（研究で利用する情報の管理責任者）：  

塩飽 邦憲 (日本農村医学会 副理事長・ 島根大学 名誉教授) 
 
 

共同研究者・機関  

山﨑 雅之 （島根大学人間科学部 准教授）  

高松 道生 （佐久総合病院）  

早川 富博 （足助病院 院長）  

朴   相俊 （佐久大学看護学部 准教授）  

濱野   強 （京都産業大学現代社会学部 教授）  

宮井 信行 （和歌山医科大学保健看護学部 教授）  

川井  真 （JA 共済総合研究所 主席研究員）  

高木 英彰 （JA 共済総合研究所 研究員）  

高橋 俊明 （平鹿総合病院 副院長）  

百都   健 （佐渡総合病院 健診センター長）  

永田 大志 （羽茂病院 病院長）  

富岡あき子 （鹿教湯三才山ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ鹿教湯病院） 

岡田 真平 （公益財団法人身体教育医学研究所 所長）  

鷹津 久登 （中濃厚生病院 院長）  

井野 晶夫 （豊田地域医療センター 院長）  

川口 鎮  （豊田厚生病院 院長） 

有田 幹雄 （NPO 法人ﾍﾙｽﾌﾟﾛﾓｰｼｮﾝ研究センター 理事長）  

北湯口 純（身体教育医学研究所うんなん 主任研究員）  

磯村 実 （島根大学人間科学部 教授） 

 

 
 
相談・連絡先  

この研究について、詳しいことをお知りになりたい方、その他ご質問のある方は次の

担当者にご連絡ください。  

 

研究代表者 

塩飽 邦憲  

〒693-0021 出雲市塩冶町835-1  

NPO 法人生活習慣病予防研究センター内  

電話/FAX 0853-77-6639  
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島根大学研究責任者：  

島根大学 人間科学部 准教授  

〒690-8504 島根県松江市西川津1060 

電話/FAX 0852-32-9058  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


